
病 院 の 理 念 と 基 本 方 針

質の高い医療を継続的に提供することで、地域社会に貢献します。

基本
方針

１．私たちは、みなさまの人権を尊重し、理解と同意に基づく医療を提供します。

２．私たちは、常に新しい知識・技術の習得に努め、安全で良質な医療を提供します。

３．私たちは、積極的に地域との連携を図り、医療、介護、疾病予防に取り組みます。
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広報誌

院長 岡住 慎一

皆様、新年明けましておめでとうございます。

昨年3月に50余年ぶりとなる新病院をオープンしました。

新病院は、1階に外来エリア、2階に健診センター、透析

センター、3階に手術室、リハビリ室、HCU（高度治療

室）、4階に外科病棟、5階に内科病棟、6階に地域包括ケ

ア病棟を配置して合計160床の体制とし、最新の医療機器

を整備し、診療空間のアメニティの向上をはかりました。

各部署にはそれぞれのコンセプトを示す色の壁紙を採用し、

外来は暖かみの橙色、透析センターは安心の紫色、健康管

理センターは活力の若草色、病棟はそれぞれ桜色、抹茶色、

麦色として、心休まる療養生活の願いを込めました。晴れ

た日の各病棟からは富士山が遥拝でき、元日を入院中に迎

える皆様にも喜びになればと思っています。

新病院を複合医療施設のフラッグシップとして、さらに一

層地域医療に貢献していく所存です。

どうぞ本年もよろしくお願い致します。
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診 療 科 紹 介

移植外科 JCHO千葉病院 移植外科医長 青山博道

診

療

内

容

①に関しましては生体または献腎（脳死・心停止）ドナーから腎臓もしくは膵臓移植を受けら

れたレシピエント約150名をFollowしております。採血結果等を見ながら免疫抑制剤を中心とした

内服薬の調節と処方、移植腎機能や生活習慣のチェックを行います。移植腎機能低下時には移植

腎生検を行って原因を把握し、拒絶反応が見られれば点滴による免疫抑制剤の治療や血漿交換療

法を行います。その他移植後には感染症やがんなどの悪性腫瘍が発症していないか定期検査で目

を光らせております。移植医療は本来亡くなられた方から臓器の提供を頂き移植する「献腎移

植」が王道であります。残念ながら現在日本においては十分な臓器提供数には至っておりません。

どうしても生体腎移植に頼らなければならない状態であります(生体腎移植88.9% 献腎移植

11.1%[内 脳死下9.5% 心停止下1.6%] 2022年)。通常医療においては「体に病変がある場合に治

療目的で手術を行う」のが基本です。しかしながら生体腎移植ドナーの方々は「病変のない状

態」の方にドナー手術をおこなっております。このため手術後の「ドナーの良好な状態」の担保

が生体腎移植の大前提になります。当院では約80名のドナーの方をFollowしておりますが、ド

ナー手術後も腎機能や血圧・コレステロール、体重変化などの生活習慣のチェックを定期的に

行っております。

②に関しましては2019年9月から腎移植説明外来の立ち上げて

おります。血液透析は多くの施設で実施されており、経験豊富な

医療者より充実した説明を受けることが可能です。しかしながら、

本邦の腎移植手術数は年間1782例(2022年)で、血液透析・腹膜透

析と比べると非常に症例数の少ない治療法であり、また限られた

施設で行われるため多くの施設では腎移植に関する詳しい説明を

行うことは難しいのが現状です。我々は移植医療の経験を生かし、

院内に限らず腎代替療法を悩む若しくは腎移植を考えてる方たち

に広く情報提供をしております。「移植する、しない」に関わら

ず、移植医・レシピエント移植コーディネーター・専任薬剤師な

どチームによる腎移植全般の説明を行っております。

以上、当移植外科は移植手術後の患者さんのFollowUpを行い、また腎移植に携わってきた経験

を活かした「移植治療の説明・手術目的の紹介、ドナー希望者や御家族への説明」などを通じて、

移植療法の理解を広げる一助を目指しております。

腎移植に関し御不明な点など御座いましたら何なりと御相談頂ければ幸いです。

宜しく御願い致します。

腎移植説明の具体例

・生体腎移植と献腎移植

・腎移植の手術

・免疫抑制剤等移植関連内服薬

・腎移植後の生活

・費用

・提供者（ドナー）等

移植外科は、2019年4月に開設されました。医師・認定レシピエント移植コーディネーター・専

任薬剤師のチーム体制を敷き、当院の老舗である透析科や腎臓内科と協力した多角的な治療を行

うことで、腎疾患中核を担う病院の新たな一分野を目指しています
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■健康管理センター

TEL(043)261-2228

FAX(043)263-6871

■地域医療連携･患者相談室

TEL(043)261-2512

FAX(043)261-2705

交通はいずれもバス便となり『ジェイコー千葉病院』下車

●JR千葉駅より 千葉中央バス （②番乗り場）

●JR蘇我駅より 千葉中央バス （白旗経由）

●JR鎌取駅より 千葉中央バス （千葉駅行・蘇我駅行）

●京成電鉄大森台駅より 千葉中央バス （鎌取駅行）

当院では、飲み込みに不安がある患者さんや、誤嚥性肺炎を発症した患

者さんには耳鼻咽喉科医が嚥下内視鏡検査（VE）による嚥下機能評価を

行っています。検査結果を基に主治医が安全に食べられる食事形態を検討、

言語聴覚士が訓練プログラムを組み、看護師が患者さんの状況に合わせて

訓練実施しチームで「口から食べる」ことを支えています。

訓練は、間接訓練（食べ物を口に入れない舌や口の動きを改善する訓

練）や、直接訓練（ゼリーやミキサーにかけた食材など食べやすく飲み込

みやすい食材を使用）を組み合わせて行います。また、栄養面でのフォ

ローが必要な患者さんには栄養サポートチーム（NST）が栄養調整の提案を

行っています。

入院生活では療養から食欲も低下しがちです。私たちは食事をおいしく

食べ続けてもらえるよう、安全面に配慮しながら多職種が連携し日々取り

組んでいます。

■JCHO千葉病院附属介護老人保健施設

月曜日～金曜日（土・日祝祭日・年末年始を除く）

午前9時00分～午後5時00分

☎043-268-1022

当院は、

「口から食べる」
を多職種で支えます！

JCHO千葉病院附属介護老人保健施設 言語聴覚士長 朝倉 悦子

▲栄養補助食品一例

▲ペースト食（ミキサー食）

食べる力が弱い方に提供しております。



初めて受診をされる患者さまは、下記の『診療受付時間』内に受付を行ってください。

また、他院からの紹介状をお持ちの方は、紹介状をお手元において電話をかけ「紹介状」があるので予約をを取りたいとお伝え下さい。

詳しくは【043-261-2211(代)】までお問い合わせ下さい。（お問い合わせ時間 8:30～16:30）

◎発熱・咳などの症状がある方は、そのまま来院せず、まずはお電話ください。

　外　来　診　療 ☆印は非常勤医師です

受付時間 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜

瀬座 金

呼吸器内科　注4) 8:30～11:00 × ☆千葉大 ☆千葉大 × ☆千葉大

糖尿病 8:30～11:00 × × ☆須永 × ×

13:00～15:30 × × ☆秋山 × ×

新患 予約制 注3）

再診 8:30～11:00

8:30～11:30 岡住 × 岡住 × ×

完全予約制 注5） × × × 村岡 ×

8:30～14:00 鈴木（一） 青山 鈴木(一) 鈴木(一) 青山

渡邉 政木 渡邉

政木

8:30～10:30 花岡 注2)ﾌｯﾄｹｱPM(予約制) 花岡

13:00～15:30 × × × ☆千葉大 ☆千葉大

13:00～15:00 ☆千葉大 × × ☆千葉大 ☆千葉大

13:30～15:30 ☆武田 × ☆千葉大 × ×

13:00～15:30 × × × × ☆千葉大

8:30～11:30 × ☆鈴木(孝) × × ×

8:30～11:30 ○ ○ ○ ○ ○

※以下の外来は完全予約制となっております。ご予約の際は【043-261-2211(代)】までご連絡ください。

注1)バスキュラーアクセス外来　当日の受診も可能ですが、ご予約は必ず医療機関の担当者様よりご連絡ください。

注2)フットケア外来（第2･第4木曜日）糖尿病で足に症状がある患者さんを対象に行っております。詳しく整形外来までお問い合わせください。

注3)腎臓内科　完全予約制です。長時間お待ちいただく可能性がございますのでご了承ください。

注4)呼吸器内科　新患の方は医療機関よりご予約ください。

注5)禁煙外来　予約の際は「禁煙外来の件で」とお伝えください。

注6)健診精査外来　当院健診受診者対象で予約制です。他院健診受診者も可能ですが予約外となりますのでお待ちいただく可能性があります。

ストーマ外来 ［予約制］木曜日

リンパ外来 ［予約制］火曜日・水曜日

助産師外来 ［予約制］月・水曜日

○ 休診日/土曜･日曜･祝日･年末年始(12/29～1/3)

×

がん検診等

看

護

専

門

外

来

9:00～12:00　13:00～17：00

9:00～12:00

整形外科
8:30～11:30 ×

皮膚科

泌尿器科
13:30～15:30 ×

☆鈴木(孝)

☆休診(第3)

☆山下(第4)

☆平山

移植外科

心臓外科 13:30～15:30 × × ×
☆小坂

(第2第4休診)

禁煙外来

ﾊﾞｽｷｭﾗｰｱｸｾｽ外来

（透析科）

原則予約制

注1)参照
白鳥 ☆佐藤

白鳥

（第１休診）

8:30～11:30

　

岡住

村岡

三木

☆荻野(第3)

岡住 村岡

ｽﾄｰﾏ外来(予約制)

×

腎臓内科

（予約制）

☆吉田

長谷川(新患)

 

長谷川
長谷川

杉原

長谷川

☆吉田

 

杉原

8:30～11:30

河野

水口

鈴木（櫻）

河野　内山

宮沢 ☆千葉大

水口PM

☆千葉大PM

水口

鈴木（櫻）

☆高村

☆千葉大

河野

内山

☆千葉大

当院では、予約が必要な診療科があります。

2025年1月1日現在

診療科

内

科

消化器内科 8:30～11:30
林

☆藤田PM

金

☆中村

林

瀬座PM（再診）

☆藤田

☆千葉大

循環器内科

× ×

9:00～11:30　15:00～16：00

健診精査外来　注6）

三木

白鳥

形成外科

眼科

耳鼻咽喉科

外科

（消化器外科）

(大腸･肛門外科)

診 療 の ご 案 内診 療 の ご 案 内診 療 の ご 案 内


